W ‘ e Nordrhein-Westfalischer

D P T
A Z Hapkido Verband e.V.
Nordrhein-Westfalischer Hapkido Verband e.V. Danbeauftragter: Janis Horch
Abs.: Janis Horch-Le Chambon-StraRe 7-33442 Herzebrock-Clarholz  Email: danbeauftragter@hapkido-nrw.de
Web: www.hapkido-nrw.de
An die Mitgliedsvereine des NWHV e.V. Datum: 16.05.2019

Einladung zum Wewelsburg-Lehrgang 2019

27. September 2019, Fr., 17:00 Uhr (Treffpunkt Sporthalle) bis

Termin 29. September 2019, So., 13:00 Uhr
Ort :  Wewelsburg Burgwall 17, 33142 Buren-Wewelsburg
Veranstalter :  Nordrhein-Westfalischer Hapkido Verband e.V.
Leitung :  Danbeauftragter

Uli Rudolph (VII. Dan Kuk Sool Hapkido)
Simon Pfeifer (V. Dan Hapkido)

Referenten :  Muhammed Kocer (IV. Dan Taekwondo, zahlreiche Trainerlizenzen)
Markus Frenkel (1. Dan Hapkido)

Gebiihr ;60 Euro inklusive Verpflegung und Getréanken (Auch fiir den Sport)
Teilnehmer :  Dantrdger, Dan-Anwadrter, Trainier und Hilfstrainer (Mindestalter 16 Jahre)
Anmeldung verbindlich tber das entsprechende Formular bis zum 19.05.2019.
Anmeldung :  Vier Platze pro Verein zzgl. Nachriicker. Diese werden spatestens am

26.05.2019 bestatigt.

Doboks, Kampf-Ausristung, Féche_r (wenn vorhanden, Kunststoff oder
Ausriistung :  Bambus, kein Metall) HKD-Pass, Ubernachtungsutensilien, Handticher
(Bettwasche ist vorhanden!)

Hinweis :  Die Teilnahme gilt auch als Dan-Lehrgang fiir die Priifungsvorbereitung

Wir freuen uns auch in diesem Jahr wieder einen Lehrgang auf der Wewelsburg bei
Paderborn ankiindigen zu kdnnen!

Der Lehrgang soll insbesondere dazu genutzt werden, um Kontakte unter den Vereinen auf-
und auszubauen und dabei Dan-Tréger, Trainer und Hilfstrainer weiter fortzubilden.

Der NWHYV e.V. mdchte somit den Fortbestand an qualifizierten Trainern und Funktionéren
in den Vereinen und im Verband auch langfristig unterstiitzen. Zudem sollen die
verschiedenen Stilrichtungen und Prifungsordnungen, welche im Verband trainiert werden,
mehr voneinander profitieren kdnnen.

In Anbetracht der Zielrichtung des Lehrgangs werden die Trainer und Abteilungsleiter
gebeten die Lehrgangsteilnehmer sorgfaltig auszuwahlen.

Es bietet sich hierzu an Zukunftstrager der Vereine und héhergraduierte Hapkidoin zu
bevorzugen und diesen eine Teilnahme zu ermdglichen.

www.hapkido-nrw.de



Nordrhein-Westfalischer
Hapkido Verband e.V.

Vorlaufiger Ablauf

Freitag

15:30 — 17:00 Uhr
17:30 — 18:30 Uhr
18:45 — 21:30 Uhr

Samstag
7:30 — 8:30 Uhr
09:00 — 11:30 Uhr
12:00 — 13:15 Uhr
13:15 - 14:45 Uhr
15:00 — 18:30 Uhr

Ab 19:00 Uhr

Sonntag
07:30 - 08:30 Uhr
Bis 09:00 Uhr
09:00 — 11:30 Uhr

12:00 - 13:00 Uhr

1. Trainingseinheit (2UE)
Abendessen

2. Trainingseinheit (3 UE):

Frihstick

3. Trainingseinheit (3 UE):

Mittagessen

4. Trainingseinheit (2 UE):
5. Trainingseinheit (4 UE):

Grillen

Frihstick
Raumen der Zimmer

6. Trainingseinheit (3 UE):

Freies Training (optional, je nach Anreisezeit)
Offizieller Lehrgangsbeginn
Kampf (Markus Frenkel, II. Dan)

Muhammed Kocer (V. Dan Taekwondo)

Nerventechniken (Simon Pfeifer, V. Dan)
Hoshinsul (Uli Rudolph, VII. Dan)

Kibon Sool, Pyon Soo Sool (Techniken mit der
offenen Hand), Buchae Sool (Fachertechniken),
Eubok Sool (Techniken Kleiderfassen)

Nerventechniken (Simon Pfeifer, V. Dan)

Mittagessen & Lehrgangsende

www.hapkido-nrw.de



@ Nordrhein-Westfalischer
i Hapkido Verband e.V.

Anmeldeformular zm Wewelsburg-Lehrgang 27.-29.9.2019

Verein; ---

Zugesicherte Platze

Name Alter Geschlecht Graduierung Mabhlzeiten
1. - - - - Standard
2. - - - - Standard
3. - - - - Standard
4. - - - - Standard

Nachriicker

Name Alter Geschlecht Graduierung Mabhlzeiten
1. - - - - Standard
2. - - - - Standard
3. - - - - Standard
4. - - - - Standard

Jeder teilnehmende Verein erhalt 4 Plétze. Die Platze der Nachrucker werden spatestens am
26.05.2019 bestétigt, sofern verfugbar.

Bitte das Alter zum Zeitpunkt des Lehrgangs angeben (Mindestalter 16 Jahre)

Bitte angeben falls eine vegetarische oder muslimische Verpflegung gewtinscht wird.

Meldeschluss: Sonntag, 19.05.2019
Meldungen (verbindlich) bitte per Email mit diesem Formular an: danbeauftragter@hapkido-nrw.de

Teilnehmergebihr: 60 Euro / Person auf folgendes Konto des NWHV

\Volksbank Bonen, DE78410622150024401301, GENODEM1BO1

Betreff: Wewelsburg 2019 + Vereinsname

Zahlung unmittelbar nach Bestatigung der Nachrlcker (spatestens bis Sonntag, 02.06.2019)

www.hapkido-nrw.de
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